
Πεζοπορία στις Φιλιππίνες 

19 Δεκεμβρίου 2023- 6 Ιανουαρίου 2024 

Ο ΕΟΣ Αθηνών σε συνεργασία με το ταξιδιωτικό γραφείο TSANAS 
TRAVEL οργανώνει ένα 

μοναδικό ταξίδι στις 
Φιλιππίνες. Ελάτε να 
πεζοπορήσουμε, γιατί αυτή 
η νησιωτική χώρα 
συνδυάζει ηφαίστεια, 
τροπικά δάση, υπόγεια 
ποτάμια, κλιμακωτούς 
ορυζώνες και διαφορετικούς 
ανθρώπους. Ταφικά έθιμα 
και αυτόχθονες αντιλήψεις 
συνυφασμένες με την ιερή 
τροφή - το ρύζι. Γιατί για να 
γνωρίσουμε μια χώρα 
πρέπει να την 
περπατήσουμε και να 
νιώσουμε το σώμα μας ένα 
με το ανάγλυφο πεδίο. Για 

να ακούσουμε τον απόλυτο ήχο του εαυτού μας μέσα στην 
απόλυτη ησυχία. 
 
              

 

 
 

    



 

       

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ :  Από 19 Δεκεμβρίου 2023 έως 6 Ιανουαρίου 2024 

ΤΙΜΗ : 3600 – 3700 € 

Η τιμή περιλαμβάνει: 

1. Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης Athens-Manila-Athens 
Εσωτερική πτήση Manila-Puerto Princesa,  El Nido-Manila 
 

2. Διαμονή 14 διανυκτερεύσεων (2 άτομα ανά δωμάτιο εκτός από τους 
ξενώνες)   α) Bayleaf  Intramuros Manila (ξενώνας),  β) Pula village inn 
(ξενώνας),  γ) Cambulo village inn ( ξενώνας)  δ) Batad Hillside Inn   
ε)  Banaue Hotel, στ)  Misty Lodge Sagada ή παρόμοιο , ζ) Ipil Suites 
Puerto Princesa , η) Ipil Suites El Nido  

 Σημείωση: Μην ξεχνάτε ότι οι 2 διανυκτερεύσεις γίνονται σε λεωφορείο 

3. Ξεναγό-οδηγό σε όλες τις πεζοπορίες και όπου δεν αναφέρονται ως 
προαιρετικά. 

4. Είσοδοι σε πάρκα, μουσεία όπως αναφέρονται. 
5. Γεύματα όπως αναφέρονται. 
6. Μεταφορά με πούλμαν. 

 
Στο πρόγραμμα ενδέχεται να γίνουν αλλαγές ανάλογα με τα δρομολόγια των 
πτήσεων. Τα ξενοδοχεία θα οριστικοποιηθούν σύμφωνα με τις συμμετοχές.  



 
Η τιμή είναι κατά προσέγγιση και εξαρτάται από την έγκαιρη συμμετοχή 
με προκαταβολή 1500 €. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας καθ’ ότι οι 
πτήσεις προς Φιλιππίνες είναι ακριβές και η περίοδος επίσκεψης της χώρας 
πολύ περιορισμένη. 
Λόγω της μικρής τουριστικής  περιόδου η ζήτηση είναι αυξημένη, κατά 
συνέπεια πρέπει να γίνει κράτηση της πτήσης  έγκαιρα, πράγμα που σημαίνει 
οριστικές αποφάσεις (θα ενημερωθείτε με mail). 
 
Δεν χρειάζεται βίζα. 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ : Υπάρχει δυνατότητα μόνο για 20 άτομα. 

Κρατήσεις : Στη γραμματεία του Συνδέσμου από Τρίτη έως Παρασκευή 5 – 8 

μ.μ. στο τηλ. 2103212355 ή στο email : eosathinon@yahoo.gr , δηλώνοντας 

το ονοματεπώνυμό σας και τον αριθμό του κινητού σας. 

Για να έχει δυνατότητα συμμετοχής κάποιος, πρέπει να είναι μέλος του ΕΟΣ 

Αθηνών, ή μέλος άλλου ορειβατικού συλλόγου της Ομοσπονδίας ή να γίνει 

μέλος. Για να γίνετε μέλη απευθυνθείτε στη γραμματεία του ΕΟΣ Αθηνών. 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ : Τετάρτη 5 Ιουλίου, ώρα 19.30 μ.μ. 
στα γραφεία του συλλόγου. 
 

ΑΡΧΗΓΟΣ : Κάτια Mαρινάκη,  email : katerinamarinakis@gmail.com  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

19  Δεκεμβρίου : Αναχώρηση από Αθήνα 

 
20 Δεκεμβρίου : Άφιξη Manila. Μεταφορά από αεροδρόμιο σε ξενοδοχείο 

εντός του Intramuros.  
 
21 Δεκεμβρίου : Ελεύθερη μέρα για περιήγηση. Διανυκτέρευση στη Manila. 
(Περιλαμβάνει πρωινό) 
 
22 Δεκεμβρίου : Επίσκεψη στο Las Casas Filipinas de Acuzar. (η είσοδος 

δεν περιλαμβάνεται) Διανυκτέρευση στη Manila. (Περιλαμβάνει πρωινό) 
 
23 Δεκεμβρίου : Πεζοπορία στο ηφαίστειο Pinatubo:. Κατά την διάρκεια 

επισκεπτόμαστε και ένα χωριό Aeta. Το βράδυ ολονύκτιο ταξίδι με λεωφορείο 

για το Banaue. (Περιλαμβάνει πρωινό και μεσημεριανό) 

24 Δεκεμβρίου : Άφιξη στο Banaue το πρωί. Επίσκεψη Banaue Rice 

Terraces και στη συνέχεια πεζοπορία στα χωριά της Pula (3 ώρες). 

Διανυκτέρευση στην Pula. 

25 Δεκεμβρίου : Πεζοπορία στο χωριό Cambulo (3 ώρες). Διανυκτέρευση 

στο Cambulo.  

26 Δεκεμβρίου : Πεζοπορία στο χωριό Batad (3 ώρες). Διανυκτέρευση στο 

Batad.  

27 Δεκεμβρίου : Πεζοπορία στο χωριό Bangaan. Επίσκεψη στο χωριό Hapao 

(αυτό είναι στην άκρη του δρόμου, οπότε δεν χρειάζεται  πεζοπορία). 

Διανυκτέρευση στο Banaue.  

28 Δεκεμβρίου : Προορισμός Sagada, στην πορεία επίσκεψη στο Bontic 

Museum. Στη Sagada επισκεπτόμαστε τα κρεμαστά φέρετρα (hanging coffins) 

της Echo Valley και τα  καταστήματα αγγειοπλαστικής και υφαντικής. 

Διανυκτέρευση στη Sagada.(Περιλαμβάνει πρωινό)  



29 Δεκεμβρίου : Πεζοπορία στους ιερούς καταρράκτες Bomod-Ok και 

επίσκεψη Blue Soil Hills και Marlboro Hills. Διανυκτέρευση στη Sagada. 

(Περιλαμβάνει πρωινό) 

30 Δεκεμβρίου : Επίσκεψη το ταφικό σπήλαιο του Lumiang και στη συνέχεια 

πεζοπορία-διάσχιση  από το σπήλαιο Lumiang στο σπήλαιο Sumaguing. 

Αργά το απόγευμα αναχώρηση για Manila ολονύκτια διαδρομή με λεωφορείο. 

(Περιλαμβάνει πρωινό) 

31 Ιανουαρίου : Άφιξη στη Manila το πρωί. Πτήση για Puerto Princesa, 

Palawan. Περιήγηση στο Puerto Princesa (προαιρετικά) Μπορεί να 

περιλαμβάνει την φάρμα κροκοδείλων και το κέντρο διάσωσης άγριας ζωής, 

τον κήπο με τις πεταλούδες και άλλα αξιοθέατα. Διανυκτέρευση στο Puerto 

Princesa. 

1 Ιανουαρίου : Περιήγηση στον υπόγειο ποταμό Puerto Princesa και, στη 

συνέχεια, βαρκάδα στο μαγκρόβιο δάσος γεμάτο πουλιά και ζώα. Μεταφορά 

στο El Nido. (Περιλαμβάνει πρωινό και μεσημεριανό). 

2 - 4 Ιανουαρίου : Προαιρετικές δραστηριότητες στο El Nido, κολύμπι, 

snorkeling σε λιμνοθάλασσες και κοραλλιογενείς υφάλους. Διανυκτέρευση στο 

El Nido. 

5 Ιανουαρίου : Πτήση για Manila. 

6 Ιανουαρίου : Πτήση επιστροφής για Αθήνα. 

      

 

   


