
Πεζοπορία στην Ιαπωνία 

(Tokyo, Mount Takao, Mount Mitake-Hinode, 

Mount Fuji, Mount Hakone) 

Αναλυτικό πρόγραμμα 

 

1η ημέρα Δευτέρα 1 Ιουλίου 

Νωρίς το πρωί συνάντηση όλη η ομάδα στο αεροδρόμιο 

Ελευθέριος Βενιζέλος για το check-in και τακτοποίηση αποσκευών. 

Αναχώρηση για το Τόκιο. 

2η ημέρα Τρίτη 2 Ιουλίου 

Άφιξη στο αεροδρόμιο NARITA του Τόκιο. Έκδοση 

προπληρωμένων καρτών για τα μέσα, το φαγητό και για άλλες 

τυχόν αγορές. Μεταφορά με τρένο στο ξενοδοχείο για φαγητό και 

ξεκούραση. 

3η ημέρα MountTakao Τετάρτη 3 Ιουλίου 

Το πρωί στις 7:30 παίρνουμε πρωινό στο ξενοδοχείο και 

αναχωρούμε 8:00 με τρένο για το MountTakao. 

Το όρος Takao (高尾山, Takaosan) είναι μία από τις πλησιέστερες 

φυσικές περιοχές αναψυχής στο κέντρο του Τόκιο , προσφέροντας 

όμορφο τοπίο, έναν ενδιαφέροντα ναό και 
ελκυστικές ευκαιρίες πεζοπορίας . Αν και έξω από το κέντρο της 

πόλης, το βουνό βρίσκεται ακόμα στο μητροπολιτικό Τόκιο και 

διαρκεί μόνο 50 λεπτά και 390 γιεν για να φτάσει από το Shinjuku. 

Ένα δίκτυο αριθμημένων μονοπατιών πεζοπορίας οδηγεί στις 
πλαγιές του Takaosan. Η πλειοψηφία των επισκεπτών χρησιμοποιεί 

το μονοπάτι νούμερο 1, το οποίο είναι ευρύ, συνήθως 
πλακόστρωτο και περνάει από όλες τις μεγάλες τοποθεσίες, καθώς 

ξετυλίγει το δρόμο του στην κορυφή των 599 μέτρων ύψους 
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κορυφής. Τα υπόλοιπα μονοπάτια είναι στενότερα, μη 
ασφαλτοστρωμένα και βλέπουν σημαντικά λιγότερη κίνηση. Η 

πεζοπορία στην κορυφή του όρους Takao κατά μήκος του 
μονοπατιού αριθ. 1 διαρκεί περίπου 90 λεπτά από τη βάση του 

βουνού, αλλά αυτή η στιγμή μπορεί να μειωθεί στο μισό 
χρησιμοποιώντας το τελεφερίκ ή το τελεφερίκ που οδηγεί στα μισά 

του δρόμου μέχρι το βουνό. 

 
Αριθμός διαδρομής πεζοπορίας 1 
 

Κοντά στο κορυφαίο σταθμό του τελεφερίκ, υπάρχει ένα 

κατάστρωμα παρατήρησης από όπου μπορείτε να κοιτάξετε έξω 
από το Τόκιο , ενώ η κορυφή προσφέρει θέα στο όρος Φουτζί. Ένα 

ακόμη μεγαλύτερο δίκτυο μονοπατιών πεζοπορίας μπορεί να 
βρεθεί πέρα από την κορυφή του Takaosan που συνδέεται με τις 
πολλές κορυφές του κοντινού Εθνικού Πάρκου Chichibu-Tama-

Kai . 

Θεωρείται ένα ιερό βουνό, το Takaosan είναι κέντρο ορεινής 
λατρείας για περισσότερα από 1000 χρόνια. Ο Yakuoin , ένας 
ελκυστικός ναός , στέκεται κατά μήκος της διαδρομής κοντά στην 

κορυφή του βουνού και πολλοί επισκέπτες σταματούν εκεί για να 
προσεύχονται στους Shinto - Buddhist mountain gods (tengu) για 

καλή τύχη. Τα αγάλματα των θεών, ένα με μακρύ μύτη και ένα με 
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ράμφος, βρίσκονται στο ναό και σε άλλα σημεία γύρω από το 

βουνό. 

 
Η κύρια αίθουσα του ναού Yakuoin 
 

Ένα άλλο αξιοθέατο κατά μήκος του μονοπατιού νούμερο 1 είναι 
ένα πάρκο πιθήκων. Το περίβλημα από γυάλινο τοίχο του 

πάρκου φιλοξενεί περίπου 40 ιαπωνικούς μακάκους που 
παρουσιάζονται σε διάφορες ώρες καθ 'όλη τη διάρκεια της 
ημέρας. Ένας άγριος κήπος με 500 διαφορετικούς τύπους φυτών 

είναι επίσης μέρος του πάρκου πιθήκων και μπορεί να προβληθεί 

με το ίδιο εισιτήριο εισόδου. 

Γύρω από τη βάση του βουνού πίσω από το σιδηροδρομικό 

σταθμό, οι επισκέπτες θα βρουν το Keio Takaosan Onsen 
Gokurakuyu , θερμά ιαματικά λουτρά. Υπάρχει επίσης 
το μουσείο Takao 599 , ένα μουσείο φύσης για την οικολογία 

γύρω από το όρος Takao (ελεύθερη είσοδος). Ο σταθμός 
Takaosanguchi ανακαινίστηκε το 2015 και διαθέτει μια πανέμορφη 

ξύλινη στέγη με ξύλινο περβάζι, σχεδιασμένο από τον διάσημο 

αρχιτέκτονα Kuma Kengo. 

 
Το όρος Takao είναι επίσης ένα καλό μέρος για να δείτε άνθη 

κερασιού. Υπάρχουν μερικά δέντρα γύρω από τη βάση, τα 
μονοπάτια και την κορυφή του βουνού, αλλά το καλύτερο σημείο 
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για άνθη κερασιού είναι η περιοχή Itchodaira, η οποία βρίσκεται σε 
επιπλέον 30 λεπτά πεζοπορία πέρα από τη σύνοδο 

κορυφής. Επίσης γνωστή ως Takaosan Senbonzakura, η περιοχή 
είναι γεμάτη με διάφορες ποικιλίες δέντρων που συνήθως 

εμφανίζονται καλύτερα από τα μέσα μέχρι τα τέλη Απριλίου. 

 
Κερασιά ανθίζει στην κορυφή του όρους Takao 
Πρόσβαση 
Οι σιδηροδρομικοί σταθμοί Keio προσφέρουν τις φθηνότερες και 

ταχύτερες συνδέσεις με την Takaosan. Απευθείας ημι-περιορισμένα 
express τρένα, τα οποία διαρκούν περίπου 50 λεπτά και 390 γιεν, 

αφήνουν τον υπόγειο σταθμό Keio Shinjuku κάθε 20 λεπτά. Ο 
σταθμός Takaosanguchi, ο τερματικός σταθμός του τρένου, 

βρίσκεται στους πρόποδες του βουνού. 

Εναλλακτικά, η JR Chuo Line συνδέει το Shinjuku με το σταθμό 

Takao (570 γιεν, περίπου 40 λεπτά), όπου πρέπει να μεταφερθείτε 
στη γραμμή Keio και να πάτε με έναν ακόμη σταθμό στον σταθμό 

Takaosanguchi (130 γιεν, 3 λεπτά). 

Μετά την ανάβαση επιστροφή με τρένο στο Τόκιο για φαγητό και 

ξεκούραση. 

4η ημέρα MountMitake Πέμπτη 4 Ιουλίου 

Το πρωί 7:30 παίρνουμε πρωινό στο ξενοδοχείο. Αναχώρηση 8:00 

για Mount Mitake. 
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Το όρος Mitake είναι ένα από τα πολλά αξιοθέατα του Εθνικού 
Πάρκου Chichibu-Tama-Kai, το οποίο καλύπτει πάνω από 1250 

τετραγωνικά χιλιόμετρα δασωμένα βουνά, λόφους, φαράγγια και 
μερικές αγροτικές πόλεις στους νομούς Yamanashi, Saitama, 

Nagano και το Τόκιο. 

Το Mount Mitake προσφέρει 
διάφορες ευκαιρίες πεζοπορίας παρθένα φύση . Στην περιοχή 
Okutama, το δυτικότερο μέρος του Τόκιο , το βουνό απέχει 

λιγότερο από δύο ώρες από το κέντρο του Τόκιο. 

 
Μουσείο Μιτάϊκ 
 
Από τον επάνω σταθμό του Mitake Cablecar είναι 20-30 λεπτά με 

τα πόδια στο ιερό Musashi-Mitake στη κορυφή του βουνού (929 
μέτρα). Στο δρόμο μας, θα περάσουμε ένα μικρό χωριό με 

πολλά πανδοχεία ιαπωνικού ύφους και καταστήματα με σουβενίρ, 
τα οποία τροφοδοτούν επισκέπτες και προσκυνητές στο Όρος 

Μιτάκει εδώ και αιώνες. Πιστεύεται ότι το μουσουλμανικό ιερό 
Musashi-Mitake λειτουργεί ως κέντρο ορεινής λατρείας για σχεδόν 

2000 χρόνια. 

Από το ιερό, έχουμε επιλογές πεζοπορίας σε γειτονικές κορυφές 

και κοιλάδες. Μεταξύ των πιο όμορφων προορισμών είναι ο 
αποκαλούμενος "Rock Garden", ο οποίος στην πραγματικότητα 
είναι μια στενή δασική κοιλάδα με ένα γραφικό ρεύμα, πολλές 

βρύσες που καλύπτονται με βρύα και δύο κοντινούς 
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καταρράκτες. Χρειάζεται λιγότερο από μία ώρα για να φτάσουμε 

στην κοιλάδα από το ιερό. 

 
 

Εάν προλαβαίνουμε να περπατήσετε λίγο περισσότερο, είναι ακόμα 
40-60 λεπτά από τον Rock Garden μέχρι την κορυφή του Mount 

Otake (1267 μέτρα), από όπου μπορούμε να απολαύσουμε ωραία 
θέα στα γύρω βουνά που καλύπτονται από το δάσος. Μερικά 
περάσματα είναι αρκετά απότομα αλλά δεν απαιτούν προηγμένα 

εργαλεία ορειβασίας. Ωστόσο, συνιστώνται σκληρά παπούτσια. 



 
Ο βράχος στον κήπο το φθινόπωρο 
 
Επειδή το όρος Mitake υπήρξε και εξακολουθεί να είναι ένας 
δημοφιλής προορισμός για προσκυνητές, υπάρχουν 

πολλά καταλύματα στο χωριό, ιδίως το minshuku , που 
εξυπηρετούν προσκυνητές καθώς και τακτικούς τουρίστες. Τα 
γεύματα είναι απλά και παραδοσιακά, αποτελούνται κυρίως από 

λαχανικά τοπικής προέλευσης, αν και τα περισσότερα προσφέρουν 

επίσης ψάρια και κρέας σήμερα. 

 
Ένα minshuku που προσφέρει παραδοσιακό κατάλυμα 
προσκυνητών 



 
Πρόσβαση 

Από το κέντρο του Τόκιο , π.χ. Shinjuku ή το σταθμό του Τόκιο, 
πάρτε την συχνή αναχώρηση, πορτοκαλί JR Chuo Line στο σταθμό 

Ome (75 λεπτά από το Shinjuku). Λίγα τρένα πάνε μέχρι το 
Ome. Διαφορετικά, απαιτείται μεταφορά σε τρένα στο Tachikawa 

(40 λεπτά από το Shinjuku). 

Στον σταθμό Ome, μεταβείτε σε ένα άλλο πορτοκαλί τρένο στη 

γραμμή JR Ome (συνήθως περιμένετε στην απέναντι πλατφόρμα 
του τρένου που φθάνει) και περπάτημα μέχρι το σταθμό Mitake 

(20 λεπτά). Το όλο ταξίδι από το Shinjuku προς το σταθμό JR 
Mitake κοστίζει 940 γιεν σε ένα δρόμο και καλύπτεται πλήρως από 

το Ιαπωνικό Σιδηρόδρομο και το Τείχη του Τόκιο . 

Στο σταθμό Mitake, πάρτε το λεωφορείο στον κατώτερο σταθμό 

του τελεφερίκ Mitake (10 λεπτά, 290 γιεν σε ένα δρόμο, περίπου 2 
λεωφορεία / ώρα). Για το τελεφερίκ κοντά στην κορυφή του 

Mount Mitake (1130 yen roundtrip, περίπου 3 αναχωρήσεις / ώρα). 

Στις 13:00-13:30 αναχώριση για MountHinode καθώς χρειάζεται 40 

περπάτημα απο το Mitake.19:00-20:00 επιστροφή πίσω στο 

ξενοδοχείο. 

5η ημέρα Πέμπτη 4 Ιουλίου 

Στις 7:00 παίρνουμε πρωινό στο ξενοδοχείο. Αναχώρηση 7:30 για 

MountFuji. 

Το όρος Fuji βρίσκεται σε ύψος 3776μ. Δεν αποτελεί έκπληξη το 
γεγονός ότι το σχεδόν τέλεια διαμορφωμένο ηφαίστειο λατρεύτηκε 

ως ιερό βουνό και γνώρισε μεγάλη δημοτικότητα μεταξύ 
των καλλιτεχνών και των κοινών ανθρώπων καθόλη τη διάρκεια 

των αιώνων. 

Το Όρος Φουτζί είναι ένα ενεργό ηφαίστειο, το οποίο πρόσφατα 

ξέσπασε το 1707. Βρίσκεται στα σύνορα μεταξύ 
των νομαρχιακών περιοχών Yamanashi και Shizuoka και μπορεί να 

δει από το Τόκιο και το Γιοκοχάμα . 

Πρόσβαση 
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Κατευθυνόμαστε προς το σταθμό Shinjukuκαι κατεβαίνουμε στην 

5η στάση εκεί όπου ξεκινάει και το μονοπάτι. Πεζοπορούμε για 3 

ώρες μέχρι το καταφύγιο. 

6η ημέρα Παρασκευή 5 Ιουλίου 

Το πρωί στις 7:00 παίρνουμε πρωινό και στις 7:30 αναχωρούμε για 

τη κορυφή του Fuji. Στις 17:00 επιστροφή με τρένο για Τόκιο στο 

ξενοδοχείο που μείναμε τις προηγούμενες ημέρες. 

7η ημέρα Σάββατο 6 Ιουλίου 

Παίρνουμε πρωινό στις 06:30 και 07:00 αναχωρούμε για το Mount 

Hakone.Το Hakone είναι μέρος του εθνικού πάρκου FUJI-HAKONE-

IZU στο νομό KANAGAWA.Λιγότερο απο 2 ώρες με το τρένο απο 

το Τόκιο. 

 

ΔΥΤΙΚΉ ΌΧΘΗ ΤΗΣ ΛΊΜΝΗΣ ΆΣΙ (ASHINOKO) 

Ένα μονοπάτι πάνω από δέκα χιλιόμετρα σας επιτρέπει να 
περπατήσετε. Η λίμνη Ashi στο δάσος, μακριά από το δρόμο. Αφού 

διασχίσετε την κλειδαριά Kojiri, μπορείτε να περπατήσετε κατά 
μήκος της δυτικής όχθης του Ashiniko, που περιλαμβάνει δύο 

όμορφες φυσικές αμμώδεις παραλίες.  
Χρειάζονται περίπου 4 ώρες περπάτημα. 

 

OWAKUDANI 

Owakudani σημαίνει "μεγάλη κοιλάδα bubbling". Είναι μια 

ηφαιστειακή κοιλάδα με θειικές εκρήξεις. Προειδοποίηση: η συχνή 
εκροή τοξικών αερίων οδηγεί σε συχνό κλείσιμο του χώρου και 
μονοπάτια πεζοπορίας που παρέχουν πρόσβαση. Θα ελέγξουμε την 

τρέχουσα κατάσταση πριν φύγουμε. 
Το δρομολόγιο των 7,2 χλμ. Ξεκινάει από το σταθμό του τελεφερίκ 

Togendai, περνά το κέντρο επισκεπτών Hakone (όπου μπορούμε 
να βρούμε πληροφορίες για μονοπάτια πεζοπορίας και άλλα) και 
συνεχίζει στο Owakudani. Είναι μια αρκετά εύκολη βόλτα που 

μπορεί να γίνει σε περίπου 2,5 ώρες. 
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MOUNT KINTOKI 

Το όρος Kintoki (1.212 μέτρα πάνω από την επιφάνεια της 
θάλασσας) συνδέεται με τον θρύλο του Κιντάρο, έναν ήρωα 

ιαπωνικής λαογραφίας, και η άνοδό του είναι μία από τις πιο 
δημοφιλείς διαδρομές πεζοπορίας στη Χάκονε. Μόλις φτάσετε στην 
κορυφή, θα έχετε υπέροχη θέα στη λίμνη Ashi, την κοιλάδα 

Hakone, το Owakudani και το όρος Fuji. 
Διάφορα μονοπάτια οδηγούν στη σύνοδο κορυφής. Το πιο 

δημοφιλές είναι το ιερό Kintoki, ενώ η κάθοδος γίνεται μέσω 
του Otome Pass ή του Pass Yagurasawa.  
Στην κορυφή, εκτός από την απίστευτη θέα, δύο σπίτια τσαγιού 

επιβραβεύουν τους περιπατητές για τις προσπάθειές τους. Η 
ανάβαση μπορεί να γίνει σε περίπου 2,5 ώρες (4,6 χλμ.). Είναι 

σκόπιμο να φέρετε νερό και να έχετε εξοπλισμό πεζοπορίας. 
Στις 16:00 παίρνουμε το τρένο για Τόκιο και επιστρέφουμε στο 

ξενοδοχείο. 

 

8η και 9η ημέρα Κυριακή & Δευτέρα  7-8 Ιουλίου 

Παίρνουμε πρωινό στις 08:00 και 09:30 αρχίζει η περιπλάνηση στο 

Τόκιο. 

Επίσκεψη στα: 

1.Πάρκο UENO 

1. Είναι ένας από τους πιο δημοφιλείς και ιστορικούς χώρους 

πρασίνου στην πόλη και προσφέρει μια πληθώρα 

δραστηριοτήτων και αξιοθέατων. 

 Στο Πάρκο Ueno βρίσκονται πολλά σημαντικά μουσεία, 

όπως το Εθνικό Μουσείο του Τόκιο, το Εθνικό Μουσείο 

Δυτικής Τέχνης, το Μουσείο Επιστήμης του Τόκιο και 

το Μουσείο Shitamachi. 

 Επιπλέον, διαθέτει ένα δημοφιλές ζωολογικό κήπο, το 

UenoZoo, γνωστό για τους γίγαντες πάντα και πλήθος 

άλλων ειδών. 



2. Φύση και Δραστηριότητες: 

 Το πάρκο είναι δημοφιλές για τα πολλά κερασιά του, 

και κατά τη διάρκεια της άνοιξης, είναι ένας από τους 

πιο δημοφιλείς χώρους για hanami (παρατήρηση των 

κερασιών). 

 

 

 

2.SHINJUKU, 

Shinjuku (新宿) είναι ένας από τους πιο γνωστούς και 

πολυσύχναστες εμπορικές περιοχές του Τόκιο, γεμάτο ζωή και 

ποικιλία. Είναι γνωστό για την έντονη αστική ατμόσφαιρα, τα 

πολυσύχναστα δρομάκια, τα εμπορικά κέντρα, τα εστιατόρια, τις 

μπαρ και τα νυχτερινά κέντρα. Εδώ είναι μερικές από τις πιο 

ενδιαφέρουσες πτυχές του Shinjuku: 

1. Εμπορικά και Ψυχαγωγικά Κέντρα: 

 Στο Shinjuku βρίσκονται κάποια από τα πιο μεγάλα και 

δημοφιλή εμπορικά κέντρα του Τόκιο, προσφέροντας 

μια ευρεία γκάμα από ψώνια, από τελευταίες τάσεις 

μόδας μέχρι τεχνολογικά προϊόντα. 

2. Νυχτερινή Ζωή και Διασκέδαση: 



 Η περιοχή είναι γνωστή για την ζωντανή νυχτερινή της 

ζωή, με πολλά μπαρ, κλαμπ και καμπαρέ, 

συμπεριλαμβανομένης της διάσημης περιοχής κόκκινων 

φαναριών Kabukicho. 

3. Πάρκα και Πράσινο: 

 Το ShinjukuGyoenNationalGarden είναι ένας από τους 

πιο όμορφους κήπους του Τόκιο, προσφέροντας έναν 

όαση ηρεμίας και φυσικής ομορφιάς μέσα στην καρδιά 

της πόλης. 

4. Πολιτιστικά Αξιοθέατα: 

 Στο Shinjuku βρίσκονται επίσης πολλά θέατρα, 

κινηματογράφοι, και πολιτιστικά κέντρα, προσφέροντας 

πληθώρα πολιτιστικών εμπειριών. 

 

3.HARAJUKU 

Το Harajuku (原宿) είναι μια δημοφιλής περιοχή στο Τόκιο, που 

βρίσκεται μεταξύ του Shinjuku και του Shibuya. Είναι γνωστή 

κυρίως για τη μοναδική και πρωτοποριακή της σκηνή μόδας και 

υποκουλτούρας, καθώς και για τις πολυάριθμες εμπορικές και 

ψυχαγωγικές επιλογές. Εδώ είναι μερικά κύρια σημεία 

ενδιαφέροντος για το Harajuku: 

1. Δρόμος Takeshita (TakeshitaDori): 

 Ο Δρόμος Takeshita είναι ένας στενός, πεζόδρομος 

γεμάτος με καταστήματα, μπουτίκ, καφετέριες και 

καταστήματα πώλησης γλυκών. Είναι ιδανικός για να 

δείτε τις τελευταίες τάσεις της νεανικής μόδας και της 

pop κουλτούρας. 

 Υποκουλτούρες και Μόδα: 

Το Harajuku είναι γνωστό για τις διάφορες 

υποκουλτούρες του, όπως το Kawaii, GothicLolita, και 



VisualKei. Εδώ θα δείτε πολλούς νέους ντυμένους με 

ιδιαίτερα και πρωτότυπα ρούχα. 

 **Μείγμα Παράδοσης και Μοντερνισμού: 

 Παρά τη σύγχρονη και νεανική ατμόσφαιρα, στο 

Harajuku βρίσκεται επίσης ο ιστορικός Ναός Meiji, ένας 

από τους πιο σημαντικούς Σιντοϊστικούς ναούς του 

Τόκιο, προσφέροντας μια αίσθηση ηρεμίας και 

πνευματικότητας. 

 Εμπορική Δραστηριότητα: 

 Το Harajuku διαθέτει πολλά εμπορικά κέντρα και 

καταστήματα όπου μπορείτε να βρείτε όλα από υψηλή 

μόδα μέχρι χειροποίητα αξεσουάρ. Είναι επίσης γνωστό 

για τα μοναδικά και πρωτότυπα καταστήματα ρούχων 

και αξεσουάρ. 

 Φαγητό και Ποτό: 

 Στο Harajuku θα βρείτε πληθώρα επιλογών για φαγητό 

και ποτό, από παραδοσιακά ιαπωνικά εστιατόρια και 

καφετέριες μέχρι trendy μπαρ και fastfood. Τα καφέ με 

θεματική διακόσμηση είναι επίσης δημοφιλή. 

 Πάρκα και Χώροι Αναψυχής: 

 Παρόλο που το Harajuku είναι γνωστό για την αστική 

του πυκνότητα, υπάρχουν επίσης πράσινοι χώροι όπου 

μπορείτε να χαλαρώσετε, όπως το YoyogiPark, το 

οποίο είναι ιδανικό για πικνίκ, άθληση και απλά για να 

απολαύσετε τη φύση μέσα στην πόλη. 

2. ShibuyaScrambleCrossing 

 

ο ShibuyaScrambleCrossing (渋谷スクランブル交差点, 

ShibuyaSukuranburuKōsaten) στο Τόκιο είναι ένα από τα πιο 

διάσημα και αναγνωρίσιμα πεζοδρόμια στον κόσμο. Βρίσκεται 



μπροστά από τον σταθμό Shibuya, έναν από τους πιο 

πολυσύχναστους σταθμούς στο Τόκιο, και είναι γνωστό για τον 

μεγάλο αριθμό πεζών που διασχίζουν ταυτόχρονα από πολλαπλές 

κατευθύνσεις. Mερικά ενδιαφέροντα στοιχεία για το 

ShibuyaScrambleCrossing: 

1. Μαζική Διάσχιση: 

 Κάθε φορά που τα φώτα του σηματοδότη γίνουν 

πράσινα, εκατοντάδες (και μερικές φορές χιλιάδες) 

πεζοί διασχίζουν ταυτόχρονα τη διασταύρωση από όλες 

τις κατευθύνσεις. 

2. Δημοφιλής Τουριστική Αξιοθέατο: 

 Το ShibuyaScrambleCrossing είναι ένα από τα πιο 

φωτογραφημένα μέρη στο Τόκιο και έχει εμφανιστεί σε 

πολλές ταινίες, διαφημίσεις και μουσικά βίντεο. 

3. Θέα από ψηλά: 

 Πολλά κτίρια γύρω από τη διασταύρωση διαθέτουν 

καφετέριες ή χώρους παρατήρησης στους οποίους 

μπορείτε να απολαύσετε τη θέα της διασταύρωσης από 

ψηλά, προσφέροντας μια μοναδική εμπειρία. 

Το ShibuyaScrambleCrossing αποτελεί έναν ιδανικό σημείο για να 

αισθανθείτε τον παλμό της σύγχρονης Ιαπωνίας και να βιώσετε την 

αστική ενέργεια του Τόκιο. 

 

4. ImperialPalace 

Το Αυτοκρατορικό Παλάτι του Τόκιο (東京皇居, TōkyōKōkyo) αποτελεί 

μια σημαντική ιστορική και πολιτιστική τοποθεσία στην Ιαπωνία. 

Βρίσκεται στο κέντρο της πόλης Τόκιο και είναι η κύρια κατοικία του 

Ιάπωνα Αυτοκράτορα. Εδώ είναι μερικά βασικά στοιχεία για το 

Αυτοκρατορικό ΠαλάτΤο σημερινό Αυτοκρατορικό Παλάτι χτίστηκε 

https://en.wikipedia.org/wiki/Imperial_Palace,_Tokyo
https://en.wikipedia.org/wiki/Imperial_Palace,_Tokyo


στον χώρο όπου βρισκόταν το παλιό Κάστρο Έντο, το οποίο ήταν η 

κύρια κατοικία των Σογκούν κατά την περίοδο Έντο (1603-1868). 

Το Παλάτι αποτελείται από πολλά κτίρια, συμπεριλαμβανομένου του 

κυρίως παλατιού (Κυόντεν), του ιδιωτικού κατοικητικού χώρου του 

Αυτοκράτορα και διάφορων διοικητικών κτηρίων. 

Περιβάλλεται από εκτεταμένους κήπους και χώρουςπρασίνου, 

συμπεριλαμβανομένων των Δημόσιων Κήπων του Ανατολικού 

Αυτοκρατορικού Παλατιού (KōkyoHigashiGyoen) και των Κήπων 

Fukiage. Αυτοί οι κήποι είναι γνωστοί για τη φυσική τους ομορφιά και 

τα πολλά είδη φυτών και λουλουδιών. 

Το Παλάτι αποτελεί τον τόπο διάφορων σημαντικών εθνικών 

εκδηλώσεων και τελετών. Επιπλέον, ο Αυτοκράτορας συχνά 

εμφανίζεται στο κοινό σε ειδικές περιστάσεις, όπως το Νέο Έτος. 

 

 

 

5.Skytree 

Το TokyoSkytree (東京スカイツリー, TōkyōSukaitsurī) είναι ένας 

τηλεοπτικός πύργος και ένα από τα πιο διάσημα αξιοθέατα του 

Τόκιο. Είναι το ψηλότερο κτίριο στην Ιαπωνία και ένα από τα 



ψηλότερα κτίρια στον κόσμο. Εδώ είναι μερικά βασικά στοιχεία για 

το TokyoSkytree: 

Το TokyoSkytree έχει ύψος 634 μέτρα, κάνοντάς το ένα από τα 

ψηλοτερακτιριαστον κόσμο . 

Ο σχεδιασμός του πύργου είναι μοντέρνος, με μια διακριτική νεο-

φουτουριστική αισθητική. 

Ο Skytree διαθέτει δύο παρατηρητήρια: το TemboDeck στα 350 

μέτρα και το TemboGalleria στα 450 μέτρα, από τα οποία οι 

επισκέπτες μπορούν να απολαύσουν εκπληκτικές θέες της πόλης 

του Τόκιο και πέραν αυτής. 

Στη βάση του πύργου βρίσκεται ένα μεγάλο εμπορικό κέντρο, το 

Tokyo Solamachi, το οποίο περιλαμβάνει καταστήματα, εστιατόρια 

και εκθεσιακούς χώρους. 

Ο Skytree χρησιμοποιείται κυρίως ως τηλεοπτικός και 

ραδιοφωνικός πύργος για την περιοχή του Τόκιο, βελτιώνοντας την 

ποιότητα του τηλεοπτικού και ραδιοφωνικού σήματος στην 

περιοχή. 

Το Tokyo Skytree είναι προσβάσιμο μέσω δημοσίων συγκοινωνιών, 

με τον σταθμό του Skytree εύκολα προσβάσιμο με τρένο από 

διάφορα σημεία του Τόκιο. 

Ο σχεδιασμός και η κατασκευή του Skytree έλαβαν υπόψη την 

περιβαλλοντική βιωσιμότητα, με την ενσωμάτωση προηγμένων 

τεχνολογιών για την εξοικονόμηση ενέργειας. 

Το Tokyo Skytree είναι φωτισμένο κατά τις νυχτερινές ώρες με 

διάφορα χρώματα και σχέδια, κάνοντάς το ένα εντυπωσιακό 

ορόσημο στον νυχτερινό ουρανό του Τόκιο. 

6.Digital Museum 

Το teamLabBorderless είναι ένα πρωτοποριακό μουσείο τέχνης στο 

Τόκιο που προσφέρει μια μοναδική και διαδραστική εμπειρία 

ψηφιακής τέχνης. Ιδρύθηκε από το teamLab, ένα διεθνές 



κολεκτίβα τέχνης που αποτελείται από καλλιτέχνες, 

προγραμματιστές, μηχανικούς, CG animator, μαθηματικούς και 

αρχιτέκτονες. Το teamLabBorderless είναι γνωστό για τα 

υπερσύγχρονα, διαδραστικά έργα τέχνης που εξερευνούν τη σχέση 

μεταξύ του ανθρώπινου σώματος και της τεχνολογίας. 

Οι εγκαταστάσεις και τα έργα στο μουσείο αλληλεπιδρούν με τους 

επισκέπτες, αλλάζοντας και προσαρμόζοντας την εμφάνιση και τον 

ήχο τους ανάλογα με τις κινήσεις και τις αντιδράσεις του κοινού. 

Τα έργα περιλαμβάνουν φωτισμένες εγκαταστάσεις, προβολές, 

τοίχους από LED και άλλες ψηφιακές κατασκευές που δημιουργούν 

μια μαγευτική ατμόσφαιρα. 

Το μουσείο έχει σχεδιαστεί με τρόπο που οι επισκέπτες μπορούν να 

περιπλανηθούν ελεύθερα ανάμεσα στις διάφορες εγκαταστάσεις, 

χωρίς σαφή διαχωρισμό ή συγκεκριμένη διαδρομή. 

Το teamLabBorderless χρησιμοποιεί προηγμένες τεχνολογίες για να 

δημιουργήσει έναν κόσμο όπου η τέχνη κινείται πέρα από τα 

πλαίσια και αλληλεπιδρά με τον θεατή. 

Είναι ένας χώρος που προσφέρει ενδιαφέρουσες εμπειρίες για 

επισκέπτες όλων των ηλικιών, καθιστώντας το ιδανικό για 

οικογένειες, ζευγάρια, και φίλους που αναζητούν μια μοναδική 

εμπειρία τέχνης. 

Το teamLabBorderless είναι ένας χώρος όπου η τέχνη συναντά την 

τεχνολογία, δημιουργώντας μια μαγική και αξέχαστη εμπειρία. Είναι 

ένας μοντέρνος προορισμός που προσφέρει μια πρωτόγνωρη 

εμπειρία ψηφιακής τέχνης, που είναι διασκεδαστική, εκπαιδευτική 

και πνευματικά εμπνευσμένη. 

 



 

 

7.Tsukiji market   

Η Αγορά Ψαριών Tsukiji (築地市場, TsukijiShijō) στο Τόκιο, 

Ιαπωνία, ήταν μία από τις μεγαλύτερες και πιο διάσημες χονδρικές 

αγορές ψαριών και θαλασσινών στον κόσμο. Ωστόσο, είναι 

σημαντικό να σημειωθεί ότι το κύριο τμήμα της αγοράς, γνωστό 

για τις ζωντανές δημοπρασίες τόνου, μεταφέρθηκε στη νέα Αγορά 

Ψαριών Toyosu (豊洲市場, ToyosuShijō) τον Οκτώβριο του 2018. 

Ας δούμε λίγες πληροφορίες για κάθε μία από αυτές τις αγορές: 

Η αγορά ιδρύθηκε το 1935 και ήταν γνωστή για την πληθώρα των 

φρέσκων θαλασσινών και τις πρωινές δημοπρασίες τόνου. 

Πριν τη μεταφορά της, η Tsukiji ήταν δημοφιλής τουριστική 

ατραξιόν, με επισκέπτες από όλο τον κόσμο να παρακολουθούν τις 

δημοπρασίες και να επισκέπτονται τα πολλά εστιατόρια και 

καταστήματα στην περιοχή. 

Η αγορά Toyosu, που άνοιξε τον Οκτώβριο του 2018, βρίσκεται σε 

έναν πιο σύγχρονο και ευρύχωρο χώρο και προσφέρει βελτιωμένες 

εγκαταστάσεις. 



Στην Toyosu, οι επισκέπτες μπορούν να παρακολουθούν τις 

δημοπρασίες μέσω ειδικών παρατηρητηρίων με τζάμια, 

προσφέροντας μια πιο καθαρή και ασφαλή εμπειρία. 

Όπως και στην παλιά αγορά Tsukiji, η Toyosu διαθέτει πολλά 

εστιατόρια και καταστήματα όπου μπορούν οι επισκέπτες να 

απολαύσουν φρέσκα θαλασσινά και άλλες γεύσεις. 

Και οι δύο αγορές, η Tsukiji και η Toyosu, είναι σημαντικές για τον 

τομέα της γαστρονομίας στο Τόκιο και παραμένουν κορυφαίοι 

προορισμοί για όσους ενδιαφέρονται για την Ιαπωνική κουζίνα και 

κουλτούρα. 

 

8.ZOJOJI Temple 

Ο Ναός Zōjōji (増上寺, Zōjō-ji) είναι ένας ιστορικός Βουδιστικός 

ναός που βρίσκεται στο Μινατο, Τόκιο, στην Ιαπωνία. Είναι ένας 

από τους πιο σημαντικούς ναούς του Τόκιο και έχει μακρά ιστορία. 

Ας δούμε μερικές βασικές πληροφορίες για τον Zōjōji: 

Ο ναός Zōjōji ιδρύθηκε το 1393 και είναι ο κύριος ναός της σχολής 

JodoShu του Βουδισμού στην περιοχή Kanto της Ιαπωνίας. Έχει 

στενούς δεσμούς με την οικογένεια Tokugawa, που κυβέρνησε την 

Ιαπωνία κατά την περίοδο Edo. 

Παρά το γεγονός ότι πολλά από τα αρχικά κτίρια του ναού 

καταστράφηκαν κατά τη διάρκεια του Β' Παγκοσμίου Πολέμου, ο 

ναός έχει ανακατασκευαστεί και διατηρεί το παραδοσιακό Ιαπωνικό 

στιλ. 

1. Το Κύριο Κτίριο (Hondō): 

 Το κύριο κτίριο του ναού είναι εντυπωσιακό και 

χαρακτηριστικό παράδειγμα της Ιαπωνικής ναοδομίας. 

Ο ναός Zōjōji είναι ο τελευταίος τόπος ανάπαυσης για μερικά μέλη 

της οικογένειας Tokugawa, και στον χώρο του ναού υπάρχουν 

διάφοροι τάφοι και μνημεία που σχετίζονται με αυτήν. 



Μια από τις πιο συγκινητικές πτυχές του Zōjōji είναι η σειρά των 

παιδικών αγαλμάτων Jizō, τα οποία τοποθετούνται εκεί για την 

προστασία των πνευμάτων των αγέννητων παιδιών. 

Από τον ναό μπορείτε να απολαύσετε εκπληκτική θέα στον Πύργο 

του Τόκιο, συνδυάζοντας το παραδοσιακό με το σύγχρονο. 

Στο Zōjōji διοργανώνονται διάφορες πολιτιστικές εκδηλώσεις και 

φεστιβάλ καθ' όλη τη διάρκεια του χρόνου, ειδικά κατά την 

περίοδο του νέου έτους και άλλες παραδοσιακές γιορτές. 

Ο Ναός Zōjōji είναι ένας σημαντικός τόπος που αντανακλά την 

ιστορία και την πολιτιστική κληρονομιά της Ιαπωνίας, και παρέχει 

μια ευκαιρία για επισκέπτες να εξερευνήσουν την παραδοσιακή 

Ιαπωνική θρησκεία καιαρχιτεκτονική. Επιπλέον, η σχετική του 

εγγύτητα σε άλλα δημοφιλή αξιοθέατα και η εντυπωσιακή θέα 

στον Πύργο του Τόκιο κάνουν το Zōjōji έναν αγαπημένο 

προορισμό για πολλούς επισκέπτες του Τόκιο. 

 

 

 

8.Ginza  



Ginza (銀座) είναι μια διάσημη εμπορική περιοχή στο κέντρο του 

Τόκιο, γνωστή για τα πολυτελή καταστήματα, τις μπουτίκ μόδας, 

τα εστιατόρια υψηλού επιπέδου και τα κομψά καφέ. Η περιοχή 

είναι ένας δημοφιλής προορισμός τόσο για τους τουρίστες όσο και 

για τους κατοίκους του Τόκιο. 

Eίναι γνωστή για τα πολυτελή καταστήματα, περιλαμβάνοντας 

διεθνείς και Ιαπωνικές μάρκες μόδας, καθώς και καταστήματα με 

κοσμήματα, αξεσουάρ και υψηλής ποιότητας καλλυντικά. 

Η περιοχή προσφέρει μια εξαιρετική γαστρονομική εμπειρία με 

πολλά εστιατόρια υψηλής κουζίνας, συμπεριλαμβανομένων 

μερικών με βραβεία Michelin. 

Eίναι επίσης γνωστή για τα θέατρά του και τις πολιτιστικές 

εγκαταστάσεις, που περιλαμβάνουν τόσο παραδοσιακές  Ιαπωνικές 

παραστάσεις όσο και σύγχρονες. 

Διαθέτει εντυπωσιακή αρχιτεκτονική, με μια μίξη ιστορικών κτιρίων 

και σύγχρονων κατασκευών. Μερικά από τα κτίρια είναι 

αρχιτεκτονικά σημεία αναφοράς. 

Πέρα από τα ψώνια και το φαγητό, η Ginza προσφέρει πολλές 

επιλογές για ψυχαγωγία, συμπεριλαμβανομένων μπαρ, κλαμπ και 

νυχτερινών κέντρων. 

Έχει μια πλούσια ιστορία και παράδοση, καθώς ήταν ένα από τα 

πρώτα διαμερίσματα του Τόκιο που αναπτύχθηκαν σε εμπορικό 

κέντρο. 

Στη Ginza διοργανώνονται τακτικά διάφορες 

εκδηλώσεις και φεστιβάλ, που προσελκύουν τόσο 

τοπικούς κατοίκους όσο και τουρίστες. 

Είναι ένας προορισμός που προσφέρει κάτι για όλους, από 

πολυτέλεια και μόδα μέχρι πολιτισμό και ψυχαγωγία. Είναι ένας 

ιδανικός τόπος για εκείνους που επιθυμούν να βιώσουν την 

πολυτέλεια, τη μόδα και τον πολιτισμό του Τόκιο στο μέγιστο 

βαθμό. 



 

10η ημέρα Τρίτη 9 Ιουλίου 

Αναχώρηση για Κιότο . Αναχώρηση για Κιότο με το τρένο 

Shinkansen. Θα επισκεφτούμε το χρυσό περίπτερο (Kinkaku-

ji),έναν εντυπωσιακό ναό που καλύπτεται με φύλλα χρυσού. Είναι 

διάσημος για τα δύο ανώτερα επίπεδά του, τα οποία είναι 

επικαλυμμένα με καθαρά φυλλαχρυσόυ, προσφέροντας ένα 

εντυπωσιακό θέαμα. Ο ναός βρίσκεται δίπλα σε έναν όμορφο 

λίμνη, με την αντανάκλαση του κτιρίου να προσφέρει μια 

μαγευτική θέα. Το Kinkaku-ji είναι ένα ιστορικό μνημείο, 

αντιπροσωπευτικό της πολιτισμικής κληρονομιάς και της 

αρχιτεκτονικής της Ιαπωνίας και έχει εγγραφεί ως Παγκόσμιο 

Μνημείο της UNESCO . 



 

Επίσκεψη στον Ναό Kiyomizu-dera .Ο Ναός Kiyomizu-dera είναι 

ένας ιστορικός βουδιστικός ναός στο Κιότο. Είναι γνωστός για την 

εκπληκτική του αρχιτεκτονική, ιδιαίτερα την μεγάλη βεράντα του, 

η οποία είναι χτισμένη πάνω από μια απότομη πλαγιά και 

προσφέρει εκπληκτική θέα στην κοιλάδα κάτω. Ο ναός είναι επίσης 

διάσημος για την "νεράιδα", μια πηγή νερού με τρεις ροές, όπου οι 

επισκέπτες πίνουν για υγεία, επιτυχία και ακαδημαϊκή επιτυχία. 

Είναι ένα από τα αρχαιότερα και πιο ιερά μέρη στην Ιαπωνία και 

έχει συμπεριληφθεί στα Παγκόσμια Μνημεία της UNESCO. 

 

 



Στη συνέχεια θα βαδίσουμε προς τη συνοικία Gion, διάσημη ως 

ένας από τους πιο παραδοσιακούς και ιστορικούς δρόμους της 

πόλης. Είναι περισσότερο γνωστή για τις Geishas και τις Maikos 

(μαθήτριες Geisha), που διασκεδάζουν σε ιδιωτικά τσάγια και 

δείπνα. Η περιοχή διαθέτει επίσης παραδοσιακές ιαπωνικές ξύλινες 

κατοικίες, γνωστές ως machiya, καθώς και πολυάριθμα τσαγερί και 

εστιατόρια. Το βράδυ, οι φωτισμένοι δρόμοι του Gion προσφέρουν 

μια μαγευτική ατμόσφαιρα, κάνοντας την περιοχή ιδανική για 

βραδινές βόλτες. 

Επιστροφή στο κατάλυμα. 

 11η ημέρα Τετάρτη 10 Ιουλίου 

Πλήρης ημέρα στο Κιότο. 

 Θα επισκεφτούμε  πρώτα τον Ναό FushimiInari, διάσημο για τις 

χιλιάδες κόκκινες toriπου δημιουργούν μια μαγευτική διαδρομή στο 

βουνό. 

 

Θα περιηγηθούμε  στον Αριστοκρατικό Κήπο του Ναγιόσι 

(NijoCastle) Το NijoCastle  είναι ένα επιβλητικό ιστορικό κάστρο 

που βρίσκεται στο Κιότο, Ιαπωνία. Κατασκευάστηκε τον 17ο αιώνα 

και αποτελεί ένα από τα πιο εντυπωσιακά παραδείγματα της 

αρχιτεκτονικής της περιόδου Edo. Το κάστρο αποτελείται από 

διάφορα κτίρια και κήπους και έχει προστεθεί στη λίστα των 

Παγκόσμιων Πολιτιστικών Κληρονομιών της UNESCO. 

 

Ένα από τα εντυπωσιακότερα χαρακτηριστικά του NijoCastle είναι 

τα "κελιά του νυκτερινού αηδόνιου" (nightingalefloors), τα οποία 

εξέδιδαν ήχο όταν κάποιος περπατούσε πάνω τους, 

προστατεύοντας το κάστρο από ανεπιθύμητους επισκέπτες. Οι 

κήποι του NijoCastle είναι επίσης εντυπωσιακοί και περιλαμβάνουν 

όμορφα λουλούδια και λιμνούλες. 



Επίσκεψη στο δάσος bamboo και το  monkeypark.Το 

BambooForest της περιοχής Arashiyama είναι ένα εντυπωσιακό 

δάσος από ψηλά μπαμπού, που δημιουργεί έναν μαγικό και 

ατμοσφαιρικό χώρο για περιπάτους. Τα μπαμπού φτάνουν σε ύψος 

που ξεπερνά τα 10 μέτρα και δημιουργούν μια αλλόκοτη και 

γραφική εικόνα. 

 

 Είναι ένα από τα πιο δημοφιλή τουριστικά μέρη στο Κιότο και 

προσφέρει ευκαιρίες για φωτογραφίες και χαλάρωση στον 

όμορφο φυσικό περιβάλλον. 

Monkey Park Iwatayama (ΠάρκοΠιθήκωνIwatayama): 

Το MonkeyParkIwatayama βρίσκεται επίσης στην περιοχή 

Arashiyama και αποτελεί ένα μοναδικό αξιοθέατο. Στο πάρκο , 

επισκέπτες μπορούν να δουν πιθήκους της ποικιλίας Macaque της 

Ιαπωνίας. Οι πίθηκοι αυτοί είναι ελεύθεροι και κινούνται ελεύθερα 

στο πάρκο. 

Επιστροφή στο ξενοδοχείο  

 

 12η ημέρα Πέμπτη 11 Ιουλίου 



Ξεκινάμε την ημέρα μας με μια επίσκεψη στον ναό Rengeō-in, 

γνωστός και ως Sanjūsangen-dō. Αυτός ο μοναδικός ναός 

φημίζεται για την αίθουσα του με Τa1001  αγάλματα της θεάς 

Kannon. 

 

Στη συνέχεια, προχωράμε προς την περίφημη αγορά Nishiki 

Market. Αυτή η πολύχρωμη και ζωντανή αγορά είναι γεμάτη από 

πάγκους που πουλούν τοπικά προϊόντα, φρέσκα θαλασσινά, 

παραδοσιακά γλυκά και πολλά άλλα. Είναι μια εξαιρετική ευκαιρία 

να δοκιμάσετε τοπικές γεύσεις και να αισθανθείτε την παλμό της 

καθημερινής ζωής του Κιότο. 

Στη συνέχεια, κατευθυνόμαστε στον Ναό Tofuku-ji, γνωστός για 

τους υπέροχους ζεν κήπους του. Η ηρεμία και η ομορφιά των 

κήπων αυτών είναι αξεπέραστη, με πέτρινες διαδρομές, προσεκτικά 

κλαδεμένα δέντρα και μικρές γέφυρες που διασχίζουν μικρά 

ρυάκια. 

Ολοκληρώνουμε την ημέρα μας με μια βόλτα στο 

Philosopher'sPath, έναν γραφικό δρόμο δίπλα σε ένα κανάλι, που 

πήρε το όνομά του από έναν διάσημο Ιάπωνα φιλόσοφο που 

συνήθιζε να περπατά εκεί.  



Επιστροφή στο ξενοδοχείο . 

 

13η ημέρα Παρασκευή 12 Ιουλίου 

Η μέρα ξεκινά νωρίς στο Κιότο, όπου παίρνουμε το Shinkansen για 

Οσάκα.  

Μόλις φτάσουμε  στην Οσάκα, η πρώτη στάση είναι στο Κάστρο 

της Οσάκα, ένα από τα πιο διάσημα αξιοθέατα της πόλης. Το 

κάστρο, που περιβάλλεται από ένα υπέροχο πάρκο με πολλά 

δέντρα και λίμνες, είναι εντυπωσιακό τόσο από ιστορική όσο και 

από αρχιτεκτονική άποψη. 

 

Ακολουθεί μια βόλτα στην περιοχή Dotonbori, γνωστή για την 

έντονη νυχτερινή ζωή και την ποικιλία των εστιατορίων και των 

καταστημάτων. Είναι ο τέλειος τόπος για να δοκιμάσουμε  τοπικές 

λιχουδιές όπως τοκονόμιγιάκι (ιαπωνική πίτσα) και τακογιάκι 

(καραμελωμένα χταπόδια). 



Στη συνέχεια, θα επισκεφτούμε  το minatomachι της Οσάκα. Η 

περιοχή αυτή προσφέρει εκπληκτική θέα στο λιμάνι και είναι ένας 

υπέροχος τόπος για περίπατο,  

Θα επισκεφτούμε επίσης  τον Πύργο της Οσάκα, έναν από τους 

ψηλότερους πύργους της Ιαπωνίας, που προσφέρει εκπληκτική θέα 

της πόλης, ιδίως κατά τη δύση του ηλίου. 

Τέλος, ολοκληρώνουμε  την ημέρα μας με μια βόλτα στο Ναό 

Shitenno-ji, έναν από τους αρχαιότερους Βουδιστικούς ναούς της 

Ιαπωνίας. 

Δεν θα παραλείψουμε να πάμε και στα δύο ακόμη σημαντικά 

αξιοθέατα: την Kuromon Market και την Shinsaibashi-

sujiShoppingStreet. 

Kuromon Market (黒門市場, KuromonIchiba):

 

Η Kuromon Market είναι μια ιστορική αγορά που χρονολογείται 

πάνω από 190 χρόνια. Είναι γνωστή ως "Η κουζίνα της Οσάκα" και 

αποτελεί έναν παράδεισο για τους λάτρεις του 

φαγητού.ΣτηνKuromonMarket,θαβρουμε  πάνω από 150 



καταστήματα που προσφέρουν φρέσκα θαλασσινά, φρούτα, 

λαχανικά, κρέας, και πολλά είδη τοπικών λιχουδιών.  

Shinsaibashi-suji Shopping Street (心斎橋筋商店街, 

Shinsaibashi-sujiShōtengai): 

Η Shinsaibashi-suji είναι μια μεγάλη εμπορική οδός που αποτελείται 

από πολλά καταστήματα και είναι ένας από τους πιο δημοφιλείς 

εμπορικούς προορισμούς στην Οσάκα. 

Σε αυτήν την περιοχή θα βρείτε μια μεγάλη ποικιλία 

καταστημάτων, από διάσημες διεθνείς μάρκες μέχρι τοπικά μαγαζιά 

και μπουτίκ. Είναι το ιδανικό μέρος για ψώνια, Η Shinsaibashi-

sujiShoppingStreet είναι επίσης διάσημη για τη μεγάλη ποικιλία 

εστιατορίων και καφετεριών που προσφέρει, καθώς και για τα 

πολλά καταστήματα που πωλούν παραδοσιακά Ιαπωνικά είδη, 

όπως κιμονό και αναμνηστικά. 

Επιστροφή στο ξενοδοχείο . 

14η ημέρα Σάββατο 13 Ιουλίου 

Ελεύθερη ημέρα στην Οσάκα και επιστροφή στο Τόκυο για την 

πτήση μας για Αθηνά  

Πληροφορίες – καλύψεις 

Το κόστος της εξόρμησης εκτιμάται στα 3800 € και περιλαμβάνει 

διαμονή σε ξενοδοχείο τριών αστέρων με πρωινό, αεροπορικά 

εισιτήρια και ασφάλεια αστικής ευθύνης. 

ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ οι μεταφορές μας με το τρένο, τα 

γεύματα, εκτός του πρωινού . 

 

Αρχηγοί : Στέφανος Μόσχος ,Αλέξανδρος Ασωνίτης. 
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